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そんな私たちと一緒に働きませんか？ 

 

＝ 勤 務 条 件 ＝ 

勤務時間 日勤時間帯 ８時５０分～１７時１０分 

 夜勤時間帯 １６時４０分～９時２０分 

 

週 休  ４週６休 

 

そ の 他 賞与（年２回）、通勤手当、院内保育所（２４時間）あり 

 

次のような不安を抱えている方も気軽にご相談ください 

 

＊しばらく現場から離れていたので、自信がない・・・ 

＊時間があまりない・・・ 

＊週１回や２回くらいしか働けない・・・ 

＊子供がいるので働けない・・・ 

＊休日や夜間だけ働きたい・・・ 

＊その他・・・ 

 

連絡先：余市協会病院総務課  ２３－３１２６ 

看 護 部 理 念 

常に温かい人間関係を築きながら 

看護することを何よりも大切にしています 

 

余市協会病院広報誌 

 研修医の小林真之です。一ヶ月間大変お世話になりました。さて、私が今回とりあげたいテーマは成

人 T 細胞白血病という疾患です。 

 成人 T 細胞白血病（ATL）とは、約 30 年前に日本で発見された疾患で、HTLV-1 という特殊なウイル

スによって引き起こされる珍しいタイプの白血病です。厳密には悪性リンパ腫の一種なのですが、大部

分が白血病化するため、こういう名前で呼ばれています。日本では 120 万人、世界では 2000 万人程度

の HTLV-1 キャリアがいるとされています。キャリアとは、発症はしていないけれどウイルスには感染し

ている人のことです。以前は九州地方の風土病と考えられていましたが、紀伊半島や北海道にも多く

キャリアがいることが分かってきました。 

 本疾患は潜伏期間が長く、数十年の経過を辿ります。そして、生涯における発症率は 5%程度です。し

かしながら本疾患は極めて予後不良で、発症してしまうと診断からの平均生存期間は急性型では約半

年、慢性型であっても二年程度です。 

 HTLV-1の感染経路としては輸血、性交、母乳などが挙げられますが、ほとんどの感染者が母乳を介

しての母子感染です。キャリアの母親が母乳栄養を続けた場合、子供が感染する確率は約 20%とされ

ています。母乳栄養のメリットと、感染のリスクを天秤にかけた場合、やはり人工栄養をお勧めせざる

を得ません。 

 2011 年 1 月に日本産科婦人科学会が、妊婦健診の血液検査における ATL の重要度を C から B に

変更し、HIV（エイズウイルス）などと同様のレベルにまで引き上げる方針を打ち出しました。2010 年度

の全国の妊婦における HTLV-1 検査実施率は 87%です（HIV や梅毒はほぼ 100%）。 

結婚前の方や、妊娠を計画中の方、母乳で育てるお考えの方は、お子さんのためにも検査を受ける

ことが望ましいでしょう。                       手稲渓仁会病院研修医 小林 真之 

東日本大震災で被災された皆さまへ 
東日本大震災の被害にあわれました皆さまに謹んでお見舞い申し上げます。 

また、災害の犠牲となりお亡くなりになられた方々のご冥福をお祈り申し上げます。 

社会福祉法人 北海道社会事業協会 余市病院 職員一同 
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４月から外来担当医師が一部変わります！！ 

内科に本江医師、外科に宮崎医師が新たに加わります。

受付・診療時間に大幅な変更はありません。 

詳しくは院内配布資料、またはホームページをご参照下

さい！ http://www.yoichi-hospital.com 


